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５月の連休後、中央支部総体、教育実習、避難訓

練、全県総体、そして前期中間考査後の西高祭と

行事が目白押しで、学校が一年で最も活動的な時

期です。西高祭終了後には、追分保育園で２年生

の保育ボランティアが始まります。

５月７日（土）～９日（月）

中央支部総体 開催
高体連中央支部総体、おその翌週には春季中

央地区高等学校野球大会が開催されました。

女子ソフトテニス部が団体優勝し、校長室に

は、優勝旗がまた１本増えました。

○陸上競技

男子 ４００ｍ ２位 北林哲也

４×１００ｍR １位

４×４００ｍR １位

走幅跳 ２位 三浦祐紀

三段跳 ２位 三浦祐紀

総合成績５位 フィールド総合３位

○女子ソフトテニス

団体優勝 決勝 秋田西２－１秋田北

個人２位 櫻庭、佐々木彩ペア

個人３位 加賀谷、武田ペア

９ペアが全県大会へ出場

○男子バスケットボール

３位 準決勝 秋田西４５－８６秋田工

決定戦 秋田西７１－６４由利工

○柔道

男子個人 ２位 ６０ｋｇ 柴山恭之

２位 ６６ｋｇ 小野優樹

女子個人 ３位 ５２ｋｇ 眞壁あい

○剣道

男子個人 ３位 佐藤匠

５月９日（月）～２７日（金）

教育実習 受け入れ
今年度は、秋田県立大学（理科３名）、宮城学

院女子大学（国語）、大東文化大（国語）、ノー

スアジア大（地理）、秋田大学（数学）から７名

の教育実習生を受け入れて、２～３週間の実習

を終えました。また、実習期間は、実習生の在

籍する大学の先生方が本校を訪問し、実習生の

状況や授業の様子を見学されました。

５月１１日（月）

交通安全教室
本校は自転車で通学する生徒が多く、追分三

叉路から学校までの男鹿街道は、交通量が多い

割には道幅が狭い上、歩道も狭いところもあり、

登下校には十分注意しなければないない箇所も

少なくありません。「追分地区の子供を守る会」

の皆様には、毎日声かけや交通安全指導をして

いただいています。ありがとうございます。

今年の交通安全教室では、五城目警察署の方

から、交通安全に必要な心構えや交通法規など

について講話をいただきました。また、自転車

走行時の安全確保についても、実際に自転車を

走らせながら指導していただきました。

５月２４日（火）

総合教育センター・金足農業高校

との連携協力 第１回協議会
平成１８年度から連携協力を実施し、本校と

金足農業高校の学校教育の充実等のために、教

育センターの教育機能を活用させていただいて

います。今年度も研究授業でも参加して指導・

助言をいただきます。



５月２０日（金）

第３７回 吹奏楽部定期演奏会

～西響 Ｍｏｖｅ ｏｎ～
今年の西高の吹奏楽は、３年生１９名、２年生

２２名、１年生２３名となり、毎年部員数が増

えています。今年のテーマは「西響 Ｍｏｖｅ

ｏｎ」。オープニングの In the Stone から、

吹奏楽コンクールの課題曲、ジブリ映画の主題

曲、最後は Sing Sing Sing で吹奏楽の定番曲の

演奏。観客の皆さんを巻き込んでの２時間余り

の演奏会を満喫しました。７月４日の中央地区

大会から、いよいよ吹奏楽の大会がスタートし

ます。

平日の午後６時からの開演でしたが、たくさ

んの方に県民会館まで足を運んで演奏を聴いて

頂きました。ありがとうございました。

５月２０日（金）

第１回 避難訓練実施
追分保育園園児と合同で避難訓練をしま

した。
今回は、地震発生直後に火災が発生したこと

を想定して、全校生徒が前庭に避難しました。

その後、消防署の方の指導により、模擬消火訓

練を実施しました。さらに、大津波警報が発表

されたと想定して、本校３階に全員が避難しま

した。それと同時に、避難してきた保育園園児

と補助員の３年生が園児の手をつなぎながら、

図書館側の階段を登り、３階まで避難しました。

６月３日（金）～７日（火）

全県総体 開催
女子ソフトテニス部インターハイ出場決定！

第６２回秋田県高等学校総合体育大会が、「動

き出す 君の夢への 物語」のキャッチフレー

ズのもと、３日（金）の総合開会式を皮切りに

中央地区を中心会場として実施されました。

女子ソフトテニス部が団体で２年振り５回目

の優勝をし、団体、個人（３ペア）がインター

ハイ出場を果たしました。

○陸上競技

男子

８００ｍ ３位 小松裕太

４×４００ｍR ５位

走幅跳 ４位 三浦祐紀

６位 本間椋太

棒高跳 ６位 相原英大

女子

走幅跳 ５位 松田優香

棒高跳 ４位 保坂南実

以上 東北大会出場

○女子ソフトテニス

団体 優勝 秋田西２－１秋田北

個人 ２位 櫻庭、佐々木彩

３位 柏﨑、佐々木萌

５位 加賀谷、武田

７位 保坂、加藤

以上 東北大会出場

○柔道

男子団体 ベスト８

男子個人 ２位 ６０ｋｇ 柴山恭之

６６ｋｇ 小野優樹

以上 東北大会出場

女子個人 ３位 ５２ｋｇ 真壁あい

○剣道

男子団体 ベスト８

○野球

春季中央地区高校野球大会

３位 秋田西５－１１明桜

文化部

○放送部

秋田県放送コンテスト

創作ドラマ部門 優秀賞１作品

入選 １作品

（文責：校長 橋本 雅之）




